
Mała litera r
Zabawy ułatwiające poznanie kształtu i właściwego sposobu kreślenia



Spójrz na wzór poniżej. Co przypomina Ci ten kształt? Opowiedz 

o tym mamie albo tacie. Następnie pokaż palcem w powietrzu,            

a potem na stoliku, jak kreśli się literę r: 



Ten sam kształt możesz kreślić palcem 

na kaszy lub mące. 



Co widzisz na obrazku ? Powiedz nazwę zwierzątka głośno. Na jaką literę rozpoczynają się 

ich nazwy? Czy jest wśród tych obrazków zwierzątko, w którego nazwie literka r jest na 

początku i na końcu ? Koniecznie porozmawiaj o tym z rodzicem.  



Kartkę A4 złóż na pół wzdłuż dłuższego boku.



W górnej połowie kartki narysuj 3 rzeczy, których nazwy 

mają głoskę [r] na początku, natomiast w dolnej narysuj  3 

rzeczy, których nazwy mają głoskę [r] na końcu. 



Ułóż kształt litery r z dostępnych w 

Twoim domu klocków np. :



Ilu ludzików użyłyśmy do ułożenia  

kształtu litery r ? Spróbuj policzyć 



Teraz należy Ci się odpoczynek 

Włącz muzykę https://www.youtube.com/watch?v=KJ0O5Iw2vCs

i posłuchaj.

Połóż się na łóżku lub na podłodze ze zgiętymi kolanami i 

stopami przylegającymi płasko do podłoża. Ręce ułóż za głową.  

Unieś nogi z podłoża i zegnij kolana. Następnie powoli poruszaj 

nogami, tak jakbyś jechał(ła) na rowerze. 

https://www.youtube.com/watch?v=KJ0O5Iw2vCs


Złóż kartkę A4 na pół



Narysuj kredką na każdej połowie kartki literę małą r. 

Przygotuj farbę, wybierz swój ulubiony kolor, zamocz palec 

wskazujący w farbie i popraw po śladzie literki. 



Czekamy na Twoją relacje z zabaw z literą r.  


